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1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение о режиме занятий обучающихся  

по дополнительным образовательным программам и основным образовательным 

программам профессионального обучения в государственном бюджетном 

профессиональном образовательном учреждении Новосибирской области 

«Новосибирский профессионально-педагогический колледж (далее – Положение, 

Колледж) разработано в соответствии со статьёй 30, пунктом 3 части 1 статьи 41, 

частью 7 статьи 47Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», Постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. 

Санитарные правила...»), Приказом Минпросвещения России от 27.07.2022 N 629 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» уставом и 

иными локальными нормативными актами Колледжа. 

1.2. Положение регламентирует режим занятий обучающихся  

по дополнительным образовательным программам и основным образовательным 

программам профессионального обучения в Колледже в период освоения 

соответствующей программы. 

1.3. Формы обучения и сроки освоения дополнительной образовательной 

программы и основной образовательной программы профессионального обучения 

определяются образовательной программой и (или) договором об образовании.  

1.4. Срок освоения дополнительной профессиональной программы должен 

обеспечивать возможность достижения планируемых результатов и получение 

новой компетенции (квалификации), заявленных в программе. При этом 

минимально допустимый срок освоения программ повышения квалификации не 

может быть менее 16 часов, а срок освоения программ профессиональной 

переподготовки - менее 250 часов.  

 

2. Режим занятий обучающихся 

2.1. Учебный год в Колледже начинается 1 сентября и заканчивается в 

соответствии с учебным планом соответствующей образовательной программы. 

2.2. Образовательный процесс может осуществляться в течение всего 

календарного года. Продолжительность учебного года определяется Колледжем 

самостоятельно.  

2.3. Освоения дополнительной образовательной программы и основной 

образовательной программы профессионального обучения в Колледже ведется по 

очной, очно-заочной или заочной формам обучения. 
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2.4. Если 1 сентября приходится на выходной день, то в этом случае 

учебный год начинается в первый, следующий за ним, рабочий день. 

2.5. В Колледже предусмотрен двусменный режим работы. 

2.6. Начало и окончание учебных занятий в Колледже определяется 

расписанием звонков. 

2.7. Расписание звонков разрабатывается и утверждается Колледжем 

самостоятельно с учетом действующих санитарно-эпидемиологических требований 

и иных действующих норм и правил 

2.8. Образовательная деятельность обучающихся предусматривает 

следующие виды учебных занятий и учебных работ: лекции, практические  

и семинарские занятия, лабораторные работы, круглые столы, мастер-классы, 

мастерские, деловые игры, ролевые игры, тренинги, семинары по обмену опытом, 

выездные занятия, консультации, выполнение и другие виды учебных занятий и 

учебных работ, определенные учебным планом.  

2.9. Для всех видов аудиторных занятий академический час устанавливается 

продолжительностью 45 минут.  

2.10. Учебные занятия в Колледже проводятся парами продолжительностью 

90 минут - в середине учебного занятия организуется динамическая пауза 

продолжительностью не менее 5 минут. 

2.11. При использовании электронных средств обучения во время занятий и 

перемен проводится гимнастика для глаз. При использовании книжных учебных 

изданий гимнастика для глаз проводится во время перемен.  

2.12. В Колледже организовано двухразовое горячее питание для 

обучающихся. Для питания предусматривается перерыв не менее 30 мин. 

2.13. При реализации образовательных программ с использованием 

дистанционных образовательных технологий, электронного обучения расписание 

занятий составляется с учетом дневной и недельной динамики умственной 

работоспособности обучающихся и трудности учебных предметов. Обучение 

должно заканчиваться не позднее 20.00 часов. Продолжительность учебных занятий 

-40 минут. 

2.14. Расписание занятий составляется для создания наиболее 

благоприятного режима труда и отдыха обучающихся, по представлению 

педагогических работников с учетом пожеланий обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и возрастных 

особенностей обучающихся. 
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